
Schwimmclub Westerbach Eschborn e.V. 

 
Ausschreibung  

  zu den 48 Int. Eschborner 
Schwimmwettkämpfen 

31. Januar/01. Februar 2026 
im Wiesenbad Eschborn 

(elektronische Zeitmessung mit LiveTiming, u.v.m.) 
 

 
Liebe Schwimmsportfreunde, 
 
für den 31. Januar/1. Februar 2026 laden wir Euch herzlich zu den 48. Internationalen 
Eschborner Schwimmwettkämpfen ins Wiesenbad Eschborn ein.  
 
Im Programm sind - neben den 25m Strecken für die jüngsten Aktiven - 
Wettkampfstrecken von 50m bis 1500m. Wir teilen das Feld dieses Jahr nach jüngeren 
und älteren Jahrgängen, sodass eine überschaubare Wettkampfdauer für alle 
Teilnehmenden gewährleistet ist. 
Neben Medaillen gibt es auch Prämienläufe.  
 
Nutzt die Chance in einer wettkampferprobten Wettkampfstätte mit Omega-
Zeitmessanlage sowie modernen Startblöcken einen Formtest zu absolvieren - mit der 
Möglichkeit, Qualifikationszeiten für die anstehenden Kurzbahnmeisterschaften zu 
erreichen. Eine zuverlässige und schnelle Auswertung ist garantiert. 
  
Auch für das Drumherum ist gesorgt: unter anderem erhalten Trainer ab 100 
abgegebenen Meldungen kostenloses Mittagessen sowie Kaffee. Für die jüngeren 
Jahrgänge finden altersgerechte Siegerehrungen statt.  
Ein umfangreicher Bademodenshop ist vor Ort und verspricht einige Sonderangebote. 
 
Über Euer Kommen würden wir uns sehr freuen und verbleiben 
 
Mit sportlichen Grüssen 
 
Dr. Stephan Pohl     
1. Vorsitzender SCW Eschborn     

-Mit Unterstützung der Stadt Eschborn- 

 



 

Wettkampffolge 
 
1. Veranstaltungsabschnitt:  
Sa, 31. Januar 2026 
Einlass: 08:30 Uhr, Kampfrichtersitzung 08:45 Uhr, Beginn: 09:30 Uhr  
 

WK01 400m Freistil  weiblich Jahrgang 2014 bis 2016 

WK02 200m Lagen  männlich Jahrgang 2014 bis 2016 

WK03 50m Freistil  weiblich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK04 50m Freistil  männlich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK05 200m Schmetterling  weiblich Jahrgang 2014 bis 2015 

WK06 200m Schmetterling  männlich Jahrgang 2014 bis 2015 

WK07 100m Rücken  weiblich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK08 100m Rücken  männlich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK09 800m Freistil  weiblich Jahrgang 2014 bis 2015 

WK10 1500m Freistil  männlich Jahrgang 2014 bis 2015 

WK11 50m Rücken  weiblich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK12 50m Rücken  männlich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK13 200m Brust  weiblich Jahrgang 2014 bis 2016 

WK14 200m Brust  männlich Jahrgang 2014 bis 2016 

WK15 100m Freistil  weiblich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK16 100m Freistil  männlich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK17 400m Lagen  weiblich Jahrgang 2014 bis 2015 

WK18 100m Lagen  männlich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK19 25m Freistil weiblich Jahrgang 2019 und jünger 

WK20 25m Freistil männlich Jahrgang 2019 und jünger 

WK21 25m Brust weiblich Jahrgang 2019 und jünger 

WK22 25m Brust männlich Jahrgang 2019 und jünger 

WK23 25m Rücken weiblich Jahrgang 2019 und jünger 

WK24 25m Rücken männlich Jahrgang 2019 und jünger 
WK25 
 

25m 
 

Delphinkicks 
Rückenlage 

weiblich 
 

Jahrgang 2014 und 2015 
 

WK26 
 

25m 
 

Delphinkicks 
Rückenlage 

männlich 
 

Jahrgang 2014 und 2015 
 

WK27 
 

25m 
 

Delphinkicks 
Bauchlage 

weiblich 
 

Jahrgang 2014 und 2015 
 

WK28 
 

25m 
 

Delphinkicks 
Bauchlage 

männlich 
 

Jahrgang 2014 und 2015 
 

 



 

 
 
 

2. Veranstaltungsabschnitt:  
Sa, 31. Januar 2026 
Beginn: ca. 60 Minuten nach Ende des 2. Abschnittes  
 

WK29 400m Freistil  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK39 200m Lagen  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK31 50m Freistil  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK32 50m Freistil  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK33 200m Schmetterling  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK34 200m Schmetterling  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK35 100m Rücken  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK36 100m Rücken  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK37 800m Freistil  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK38 1500m Freistil  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK39 50m Rücken  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK40 50m Rücken  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK41 200m Brust  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK42 200m Brust  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK43 100m Freistil  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK44 100m Freistil  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK45 400m Lagen  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK46 100m Lagen  männlich Jahrgang 2013 und älter 
 
 



 

 
 
 

3. Veranstaltungsabschnitt:  
So, 1. Februar 2026 
Einlass: 08:30 Uhr, Kampfrichtersitzung 08:45 Uhr, Beginn: 09:30 Uhr  
 

WK47 200m Lagen  weiblich Jahrgang 2014 bis 2016 

WK48 400m Freistil  männlich Jahrgang 2014 bis 2016 

WK49 50m Schmetterling  weiblich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK50 50m Schmetterling  männlich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK51 200m Freistil  weiblich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK52 200m Freistil  männlich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK53 100m Brust  weiblich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK54 100m Brust  männlich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK55 1500m Freistil  weiblich Jahrgang 2014 bis 2015 

WK56 800m Freistil  männlich Jahrgang 2014 bis 2015 

WK57 50m Brust  weiblich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK58 50m Brust  männlich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK59 200m Rücken  weiblich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK60 200m Rücken  männlich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK61 100m Schmetterling  weiblich Jahrgang 2014 bis 2016 

WK62 100m Schmetterling männlich Jahrgang 2014 bis 2016 

WK63 100m Lagen  weiblich Jahrgang 2014 bis 2017 

WK64 400m Lagen  männlich Jahrgang 2014 bis 2015 
WK65 
 

50m 
 

Schmetterling.-
Beine 

weiblich 
 

Jahrgang 2014 bis 2017 
 

WK66 
 

50m 
 

Schmetterling-
Beine 

männlich 
 

Jahrgang 2014 bis 2017 
 

WK67 50m Rücken-Beine weiblich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK68 50m Rücken-Beine männlich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK69 50m Brust-Beine weiblich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK70 50m Brust-Beine männlich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK71 50m Kraul-Beine weiblich Jahrgang 2014 bis 2018 

WK72 50m Kraul-Beine männlich Jahrgang 2014 bis 2018 

     
  



 

 
 
4. Veranstaltungsabschnitt:  
So, 1. Februar 2026 
Beginn: ca. 60 Minuten nach Ende des 3. Abschnittes  

 
WK73 200m Lagen  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK74 400m Freistil  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK75 50m Schmetterling  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK76 50m Schmetterling  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK77 200m Freistil  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK78 200m Freistil  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK79 100m Brust  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK80 100m Brust  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK81 1500m Freistil  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK82 800m Freistil  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK83 50m Brust  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK84 50m Brust  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK85 200m Rücken  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK86 200m Rücken  männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK87 100m Schmetterling  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK88 100m Schmetterling männlich Jahrgang 2013 und älter 

WK89 100m Lagen  weiblich Jahrgang 2013 und älter 

WK90 400m Lagen  männlich Jahrgang 2013 und älter 
     
     

 



 

 
 
1. Allgemeine Wettkampfbestimmungen: 
 
1. Die Durchführung der Wettkämpfe erfolgt nach der WB des DSV. Es gelten die Bestimmungen der 

WB, der Rechtsordnung und die Anti-Doping-Bestimmungen des DSV. Sie sind offen für alle dem 
DSV und der FINA angeschlossenen Vereine. 

 
2. Die Wettkampfbahn ist 25m lang und hat 5 Startbahnen, die durch Wellenbrecherleinen getrennt 

sind. Die Wassertemperatur beträgt ca. 27 Grad. Es erfolgt (soweit möglich) elektronische 
Zeitmessung. 
 

3. Die Läufe werden nach Meldezeiten gesetzt. Die 400m Freistil können bei hohem Meldeaufkommen 
doppelt besetzt werden, dann erfolgt Handzeitnahme bzw. halbautomatische Zeitnahme über diese 
Strecke. Der Veranstalter behält sich das Recht vor einzelne Wettkämpfe zusammenzufügen / 
gemeinsam starten zu lassen. 

 
4. Startberechtigt bei den Einzelwettkämpfen sind Aktive der Jahrgänge 2019 und älter. 

Die Jugendschutzbestimmungen des DSV in jeweils gültiger Form sind einzuhalten.  
 

5. Die Wertung erfolgt Jahrgangsweise für die Jg. 2014-jünger, die Jahrgänge 2012/2013 werden 
gemeinsam, sowie die Jahrgänge Jg. 2011 u. älter „offen“ gewertet.  
 

6. Preise:  
Medaillen:  Platz 1 bis 3 in allen Wertungen gemäß Pkt. 5 der Ausschreibung. Der Zeitpunkt 

der Siegerehrungen wird am Veranstaltungstag ausgehangen sowie durch die 
Sprecher bekannt gegeben.  

   
Prämienläufe: Die Prämienläufe werden nach dem Zufallsprinzip ausgewählt. 

 
7. Das Protokoll wird den Vereinen per E-Mail (PDF-Format, sowie DSV-Datei) nach Wettkampfende 

zugeschickt. Zusätzlich wird während der Veranstaltung ein Live-Timing sowie Onlineprotokoll 
angeboten.  

 

8.  Meldeschluss: Montag, der 26. Januar 2026, 22:00 Uhr. 
 
9. Die Meldungen werden nach Eingang zur Computereingabe bearbeitet und bestätigt.  
 
10. Die Meldungen sind auf amtlichen DSV-Meldelisten unter Beifügung des DSV-Meldebogen oder per 

EMail im DSV Format zu richten an 
  SCW Eschborn; Hauptstraße 283; 65760 Eschborn 

Email: meldungen@scwe.de  

 
 
11.  Meldegeld: 5,00 €  für jede Einzelmeldung 25m 

6,00 €  für jede Einzelmeldung 50m, 100m und 200m 
    10,00 €  für jede Einzelmeldung ab 400m 
 
 
12. Es gilt die Einstartregel. 
 
13. Das Meldeergebnis wird den Vereinen per PDF-Datei zur Verfügung gestellt. 
 
14. Das Meldegeld ist auf das Konto des SCW Eschborn bei der Nassauischen Sparkasse –  
  IBAN: DE88510500150194001886; BIC: NASSDE55XXX zu überweisen  
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
15. Die Kampfrichter werden nach Meldeschluss nach Verteilerschlüssel auf die Vereine aufgeteilt und 

per Email am Dienstag, 27. Januar den Vereinen mitgeteilt. 
 
16. Eine Nach- oder Ummeldung nach der Meldeeröffnung ist nicht möglich. 
 
17. Der Veranstalter behält sich eine Änderung der Anfangszeiten vor. 
 
18. Datenschutz 

Die verarbeiten personenbezogene Daten, die im Rahmen der Meldungen von den Vereinen / 
Startgemeinschaften zu diesem Wettkampf zur Verfügung gestellt werden. Die Daten werden für 
die Erstellung eines Meldeergebnisses, für die  Protokollerstellung, den Aushang der Ergebnisse, für 
die Siegerehrung, für die Erstellung von Urkunden, Rekordlisten, Bestenlisten sowie für die 
Veröffentlichung im Internet (Live-Timing, Protokolldateien, Veranstaltungshomepage, 
Verbandshomepage, DSV-Portal) gespeichert und verarbeitet. Vor, während und nach der 
Wettkampfveranstaltung werden diese Daten auch für den Schriftwechsel mit den meldenden 
Vereinen / Startgemeinschaften, für die Medienberichterstattung sowie für die Kommunikation mit 
den Schwimmverbänden verwendet. Während der Veranstaltung erstellte Fotos oder 
Filmaufnahmen dürfen ohne  Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers oder seines 
gesetzlichen Vertreters vom Veranstalter, Ausrichter sowie berechtigten Dritten wie Medien und 
Sponsoren genutzt werden. Unberechtigte Dritte haben keinen Zugriff auf die gespeicherten 
personenbezogenen Daten. Die Daten speichern und verwenden Veranstalter, Ausrichter und 
beauftragte Dienstleister solange, wie sie für ihren Zweck erforderlich sind. Mit Abgabe der 
Meldungen stimmen die Vereine / Startgemeinschaften der Speicherung, Verarbeitung und 
Verwendung personenbezogener Daten für alle gemeldeten Teilnehmer zu. Bei minderjährigen 
Teilnehmern sind die meldenden Vereine / Startgemeinschaften für die Zustimmung eines 
gesetzlichen Vertreters verantwortlich. Jeder Teilnehmer oder sein gesetzlicher Vertreter kann der 
Speicherung, Verarbeitung und Verwendung der personenbezogenen Daten jederzeit ganz oder 
teilweise beim Veranstalter schriftlich widersprechen und ihre Löschung verlangen. Evtl. Folgen 
ergeben sich aus den Wettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. 

 
19. Der Wettkampf ist beim Bezirksschwimmwart und DSV angezeigt. 
 
20. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstahl, Unfälle und Schäden jeglicher Art. 
 

2. Besondere Bestimmungen 
 
2.1 Besondere Durchführungsbestimmungen: 
 
Für die Durchführung der Beinbewegung (50m Strecken) gelten folgende Regeln: 

 Ausgangsposition im Wasser.  
 Eine Hand befindet sich an der Starthalterung Rückenschwimmen des Startblocks. Die andere 

Hand befindet sich auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. 
 Die Füße sind an der Wand. 
 Auf das Startsignal erfolgt der Abstoß von der Wand. Beide Hände umgreifen sofort das 

Schwimmbrett von oben. 
 Der Anschlag erfolgt mit dem Brett. Beide Hände müssen bis zum Schluss die Vorderkante des 

Schwimmbrettes von oben umgreifen.  
 Die Rückenbeinbewegung wird mit Wechselbeinschlag ohne Brett geschwommen und per 

Rückenstart, inklusive der Erlaubnis von Delfinbewegungen bis maximal 15 m, ausgetragen. 
Es ist dem Sportler auch erlaubt, nach dem Start eine Strecke von nicht mehr als 15m vollständig 
untergetaucht zu schwimmen; an diesem Punkt muss der Kopf die Wasseroberfläche 
durchbrochen haben.  
Die Hände liegen mit gestreckten Armen vor dem Kopf. Der Zielanschlag erfolgt in Rückenlage 
mit einem vorderen Teil des Körpers. 

 Kraulbeinbewegungen werden in Bauchlage mit Wechselbeinschlag ausgeführt. Brustbeinschläge 
und Delphinkicks sind nicht erlaubt. 

 



 

 
 
2.2 Freistil und Kraul: 

In den ausgeschriebenen Freistilwettkämpfen darf jede Schwimmart entsprechend § 126 WB-
Fachteil Schwimmen geschwommen werden.  
Kraul bedeutet hingegen, dass tatsächlich nur Kraul geschwommen werden darf. Dabei erfolgt der 
Start durch Sprung vom Startblock. Der/Die Sportler*in muss die ganze Strecke in Bauchlage mit 
Wechselarmschlag (Kraularmzug) schwimmen, wobei die Arme über Wasser nach vorne geführt 
werden.  
Mit den Beinen darf nur Wechselbeinschlag (Kraulbeinschlag) geschwommen werden. Ein Brust- 
oder Delfinbeinschlag ist nicht erlaubt. Nur nach dem Start und jeder Wende darf der/die 
Sportler*in, bis der Kopf erstmalig die Wasseroberfläche durchbricht (spätestens bei 15 Metern), 
Delfinbeinschläge ausführen. Danach muss sich bis zur nächsten Wende oder Anschlag immer ein 
Teil des Körpers oberhalb der Wasseroberfläche befinden. Beim Wenden bzw. beim Zielanschlag 
muss der/die Sportler*in die Wand mit einem beliebigen Teil seines Körpers berühren. 

 
2.3 2x25m Delphinkicks 

Es ist je eine Teilstrecke in Bauch- und in Rückenlage zu absolvieren. Jede Teilstrecke wird als 
eigenständiger Wettkampf ausgetragen und nach einer eigenen 1000-Punktetabelle bewertet.  
Die Ausführung der Delphinkicks erfolgt mit dem Start vom Startblock bzw. bei der Rückenlage aus 
dem Wasser mit regulären Rückenstart (vgl. § 125 und § 127 WB-FT SW). Es ist dem Sportler auch 
erlaubt, nach dem Start eine Strecke von nicht mehr als 15m vollständig untergetaucht zu 
schwimmen; an diesem Punkt muss der Kopf die Wasseroberfläche durchbrochen haben. 
Anschließend darf wieder vollständig untergetaucht werden. Die Hände sind nach dem Start auf der 
gesamten Strecke übereinander zu halten („Streamline“; keine Handbewegung erlaubt). Der 
Anschlag erfolgt mit beiden Händen übereinander. 

 
 
 
 
 

SCW Eschborn 
Dr. Stephan Pohl       Guido Ilse 
1. Vorsitzender       Organisation Wettkämpfe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 


