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Mitgliederversammlung (BDPM/VPK) am 27.09.2025  
Neuwahl des Präsidiums des Bundesverbandes Psychosomatische Medizin und 
Ärztliche Psychotherapie (BDPM/VPK) e. V.  – Dr. Christian Messer wurde als Präsident 
des Verbandes wiedergewählt  
 
Während der BDPM/VPK Mitgliederversammlung am 27.09.2025 fand u. a. auch die Neuwahl des 
BDPM/VPK-Präsidiums statt. 
Unter Führung des bisherigen Präsidenten, Dr. Christian Messer, wird ein elfköpfiges Präsidium die 
berufliche Interessenvertretung und die Aktivitäten unseres Bundesverbandes in ihrem gesamten 
Spektrum repräsentieren, koordinieren  und organisieren. 
 
Präsident:   Dr. Christian Messer 
1. Vizepräsident:  Dr. Bernhard Palmowski 
2. Vizepräsidentin:  Christa Bartels (Nervenärztin und Psychotherapeutin) 
Beisitzer:   Dr. Maike Monhof-Führer (Sektorenübergreifende Versorgung) 
Beisitzer:   Dr. Michael Ruland (Hausarzt und Psychotherapeut) 
Beisitzer:   Dr. Astrid Bühren  
Beisitzer:   Viola Roller (für die Kliniken) 
Beisitzer:   Karin Becker (für die Reha-Kliniken) 
Beisitzer:   Angel Ponew (für die Weiterzubildenden) 
LV Berlin-Brandenburg:  Dr. Costance Raimer  
LV Niedersachsen:   Silke Windmüller 
 
Berlin, 01.10.2025  
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